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和食一筋４０年の経験を教えます！ 

鳥巣さんの料理教室 

４/５,１９ AM10:00～ 

体験料  1,000 円  講師 惣菜部 鳥巣 憲吾 

 

自分の心のままに描きましょう！ 

己 書 教 室 

      ４/１０ PM1:30~  

体験料２,000 円 講師 明きつな道場粥川明子 

楽しくお寿司巻いてみませんか？ 

飾り巻き寿司教室 

４/１０  AM10:30~ 

体験料  2,600 円  講師 花村 明日香 

 

美味しい蕎麦を打ちましょう！ 

そば打ち体験教室 

４/１６ AM 9:00～ 

体験料 2,500 円  講師 そば工房 猪 

美容と健康に毎日スムージーを！ 

スムージー体験教室 

４/２２ AM 10:00～ 

体験料 １,700 円  講師 加藤 潤一 

春が来た 春が来た どこに来た 山に来た 里に来た うりぼうにもやって来た! 
 厳しい寒さの冬がようやく過ぎ去り、心もはずむ春４月になりました。今年の桜は平年に比べると遅れ

気味ですが、これから１週間が見頃で満開となるでしょう。「花の命は短くて・・・」の言葉どおり桜は

あっという間に散ってしまいますが、それでもやっと心待ちしていた春がやってきました。新年度のスタ

ートで入園、入学、入社、転勤など色々と忙しい時期でもありますが、暖かい日差しや陽気に誘われスポ

ーツ、アウトドアなど自然の中で体を動かすのに良い季節です。また、花を愛でたり、季節の美味しい食

べ物を食べたりして巡ってきた春を謳歌しましょう。 

さて、うりぼう店内もこの時期は野菜の端境期で品薄気味です。ブロッコリーやわけぎ、ほうれん草、

小松菜、キャベツ、新玉ねぎなどはたくさん出ていますが、筍やワラビ、タラの芽、うどなど春の山菜は

出遅れているみたいです。また、キュウリやナスなどの夏野菜の苗の販売ももうすぐ始まりますが、まだ

まだ霜が下りるような寒い日があると思いますので、あまり焦らず連休の頃に植付しじっくりと育てまし

ょう。 

さて、「ジェラートの駅うりぼ～の」も開店して早くも４回目の春を迎えました。丸３年間いろいろと

試行錯誤の連続でしたが、美味しい地産地消のジェラートをお届けできるように頑張ってきました。４月

２２日には、これまでのご愛顧に感謝をこめて「春のジェラートまつり」を開催しますので美味しいジェ

ラートをお買い求めください。 

最後に、桜の花見の時期になりました。近くでは桑名の九華公園や湯の山温泉などが有名ですが、市内

の身近な桜の木を独り占めにして楽しんでみてはいかがですか？？  

 

 

あなたの好きなフレーバーに清き 1 票を！ 

ジェラートお買上げの方に投票券進呈！ 

 

「うりぼ～の」開店３周年感謝祭 

サイコロを振って豪華粗品を当てよう！ 

プレミアムジェラート新発売！ 

 

 

いなべの桜の名所・名木 
   

員弁町楚原  いなべ公園   北勢町西貝野  勝泉寺 

員弁町坂東新田 水谷宅   北勢町別名    円福寺付近 

大安町大井田 宇賀川沿い   藤原町篠立   立田公園 

大安町石榑南 常満寺 照光寺 

 

 

４月８、９日 
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